


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

При составлении учебного плана на 2025–2026 учебный год для 

начального общего образования (НОО), основного общего образования 

(ООО) и среднего общего образования (СОО) используются следующие 

основные нормативные документы:  

 Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам -

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 

18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования». 

(Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№372 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования». (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 

№171 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования". 

 Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 №704 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025  

№ 81220). 



 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июня 

2025 г. №467 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

 

Начальное общее образование. 

 
Учебный план начального общего образования Муниципального 

бюджетного  общеобразовательного учреждения ``Борискинская средняя 

общеобразовательная школа`` Алькеевского муниципального района 

Республики Татарстан (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, обязательные учебные предметы и 

курсы по выбору, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения 

``Борискинская средняя общеобразовательная школа`` Алькеевского 

муниципального района Республики Татарстан, разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении ``Борискинская средняя общеобразовательная школа`` 

Алькеевского муниципального района Республики Татарстан начинается 

01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  



Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-

4 классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 20 часов, во 2 – 4 классах – 26 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: 

− для обучающихся 1 класса - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. 

На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-

х уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока 

(академический час) составляет 45 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и 

только в первую смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом 

полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь 

- май - по 4 урока по 40 минут каждый); 



− безотметочное обучение; 

− продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 

2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классе - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.   Время, отводимое на часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, используется на изучение во 2-4 классах учебного 

предмета «Физическая культура», во 2-3 классах учебного предмета 

«Литературное чтение». Учебный предмет «Физическая культура» во 2-4 

классах (1 час в неделю) –является третьим часом физической активности. 

Учебный предмет «Литературное чтение» во  2, 3 классах (1 час в неделю) 

используется для развития у учащихся интереса к чтению, формирования 

навыка осознанного восприятия текста, обогащения словарного запаса, 

стимуляции творческого начала и воспитания этически значимых качеств 

личности.  



В третьем Б классе один час отведён на предмет «Русский язык», для того 

чтобы обеспечить углубленное изучение материала, повысить уровень 

языковой подготовки учащихся и сформировать прочные базовые знания и 

навыки письменной речи, необходимые для дальнейшего успешного 

обучения в школе. Чтобы расширить читательский кругозор учащихся, 

укрепить их любовь к чтению, развить умение понимать художественный 

текст, интерпретировать его смысл и выражать собственные впечатления от 

прочитанных произведений один час отведён на предмет «Литературное 

чтение». 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

``Борискинская средняя общеобразовательная школа`` Алькеевского 

муниципального района Республики Татарстан языком обучения является 

русский язык. Структурное подразделение Старо Ямкинская начальная 

школа реализует образовательную программу начального общего 

образования (НОО) на татарском языке как языке обучения. 

 По заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение родного 

(чувашского) языка/ родного (русского) языка/ родного (татарского) языка, 

литературного чтения на родном (чувашском) языке/литературного чтения 

на родном (русском) языке/ литературного чтения на родном (татарском) 

языке в 1-4 классах. 

При изучении указанных предметов предусматривается деление 

обучающихся на подгруппы в зависимости от выбранного ими родного языка 

и литературы (татарского/ чувашского/ русского). Такое разделение 

обеспечивает индивидуальный подход к каждому ребенку и создает условия 

для качественного освоения учебного материала, соответствующего 

этническим особенностям учащихся.  

Предмет «Иностранный язык (английский)», изучается со 2 по 4 классы 

в объеме 2 часов в неделю. В первом классе осуществляется пропедевтический 



курс английского языка в рамках внеурочной деятельности. 

При изучении предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Учебный 

предмет «Основы религиозных культур и светской этики» введен для 

изучения в 4 классе в объеме 1 часа в неделю. В рамках учебного предмета 

«Основы религиозных культур и светской этики» обучающимися и 

родителями (законными представителями) выбран модуль для изучения 

«Основы светской этики».  

В целях улучшения уровня владения родным языком у учащихся первых 

классов и формирования устойчивых компетенций, половина учебного часа, 

предусмотренного расписанием занятий на предметы "Музыка" и 

"Изобразительное искусство", перераспределяется на дополнительные 

занятия по родному языку. Таким образом, объем времени, выделенный на 

указанные дисциплины, сокращается на половину часа, что позволит 

увеличить интенсивность занятий по родному языку. 

Одновременно для полноценного освоения программного материала 

указанных дисциплин ("Музыка" и "Изобразительное искусство") 

планируется использование ресурсов внеурочной деятельности. Данные меры 

позволят обеспечить выполнение всех образовательных стандартов и 

повысить качество усвоения родного языка младшими школьниками. 

В соответствии с приказом № 704 Министерства образования и науки 

Российской Федерации количество контрольных работ на уровне начального 

общего образования (НОО) ограничено и не должно превышать 10% от 

общего количества учебных часов, предусмотренных учебным планом за 

учебный год. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 



Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Курсы по выбору, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

``Борискинская средняя общеобразовательная школа`` Алькеевского 

муниципального района Республики Татарстан. Вариативной формой 

проведения промежуточной аттестации в каждом классе по каждому 

предмету является выставление годовой отметки (ВГО).          

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой оценкой, включающей в себя результаты 

промежуточной аттестации и результаты итоговых контрольных работ. 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года 

 

 

 

 

 

 



Формы прохождения промежуточной аттестации начального общего 

 
образования (включая семейное образование) 

Класс Предметы Формы 

 
 

 

 
 

 

1 

Русский язык Диктант /заключение учителя 

Литературное чтение Проверка навыков работы с текстом /заключение учителя 

Родной (русский) язык/ 

 Родной (татарский) язык Диктант/ заключение учителя 

Литературное чтение на родном (русском) 
языке/ Литературное чтение на родном 

(татарском) языке 

 

Проверка навыков работы с текстом/ заключение учителя. 

Математика  Контрольная работа/ заключение учителя. 

 Окружающий мир 
Контрольная работа/ заключение учителя. 

Музыка Творческая работа/ заключение учителя. 

Изобразительное искусство Итоговый рисунок/ заключение учителя. 

Труд (технология)  Творческая работа/ заключение учителя. 

Физическая культура Зачет (сдача программных нормативов) 

 

 

 

 
 

 

 

2 

Русский язык Диктант, ВГО 

Литературное чтение Проверка навыков работы с текстом, ВГО 

Родной (чувашский) язык/ Родной 

(русский) язык/   Диктант 

Литературное чтение на родном 

(чувашском) языке/ 
Литературное чтение на родном (русском) 

языке 

Проверка навыков работы с текстом, ВГО 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа, ВГО 

Математика  Контрольная работа, ВГО 

 Окружающий мир 
Контрольная работа, ВГО 

Музыка Творческая работа, ВГО 

Изобразительное искусство Итоговый рисунок, ВГО 

Труд (технология) Творческая работа, ВГО 

Физическая культура Зачет (сдача программных нормативов) 
 

 

 

3 

Русский язык Диктант, ВГО 

Литературное чтение Проверка навыков работы с текстом, ВГО 

Родной (чувашский) язык/ Родной 

(русский) язык/ 
 Родной (татарский) язык 

Диктант, ВГО 

Литературное чтение на родном 

(чувашском) языке/ 

Литературное чтение на родном (русском) 
языке/ Литературное чтение на родном 

(татарском) языке 

Проверка навыков работы с текстом, ВГО 

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа, ВГО 

Математика Контрольная работа, ВГО 

 Окружающий мир 
Контрольная работа, ВГО 

Музыка Творческая работа, ВГО 

Изобразительное искусство Итоговый рисунок 

Труд (технология) Творческая работа, ВГО 

Физическая культура Зачет (сдача программных нормативов) 
 

 

 

 
 

 
 

Русский язык Диктант, ВГО 

Литературное чтение  Проверка навыков работы с текстом, ВГО 

Родной (чувашский) язык/ Родной 
(русский) язык 

Диктант, ВГО 

Литературное чтение на родном Контрольная работа, ВГО 



 

4 

(чувашском) языке/ 

Литературное чтение на родном (русском) 

языке/  

Математика  Контрольная работа, ВГО 

 Окружающий мир 
Контрольная работа   ВГО 

Основы религиозных культур и  светской 

этики Зачет 

Музыка Творческая работа,, ВГО 

Изобразительное искусство Итоговый рисунок, ВГО 

Труд (технология)ю Творческая работа, ВГО 

Физическая культура Зачет (сдача программных нормативов) 

 



  УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОО  

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной (чувашский) язык/ 
Родной (русский) язык 

1 2 2 2 

Литературное чтение на 
родном (чувашском) 
языке/Литературное чтение 
на родном (русском) языке 

1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный (английский) 
язык 

0 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 0.5 1 1 1 

Музыка 0.5 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 24 24 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Физическая культура 0 1 1 1 

Литературное чтение 0 1 1 0 

Итого 0 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 20 26 26 26 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 660 884 884 884 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1А 2А 3А 4А 

«Мелодия детства» 0.5 0 0 0 

«Волшебные краски» 0.5 0 0 0 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

"Орлята России" 0 1 1 1 

Школьный театр 1 1 1 1 

Развитие функциональной 
грамотности 

1 1 1 1 

Разговор о правильном питании 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 

  



                                                УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОО  

                                    (преподавание на родном(татарском) языке  
 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1Б 2Б 3Б 4Б 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4 5 4 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной (татарский) язык 2 2 3 2 

Литературное чтение на 
родном (татарском) языке 

1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный (английский) 
язык 

0 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

0.5 1 1 1 

Музыка 0.5 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 24 24 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Литературное чтение 0 0 1 0 

Русский язык 0 0 1 0 

Итого 0 0 2 0 

ИТОГО недельная нагрузка 20 24 26 25 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 660 816 884 850 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1Б 2Б 3Б 4Б 

Юный читатель 1 0 1 0 

"Орлята России" 1 0 1 0 

Разговор о правильном питании 0 0 1 0 

Развитие функциональной 
грамотности 

1 0 1 0 

 «Мелодия детства» 0.5 0 0 0 

«Волшебные краски» 0.5 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 4 0 4 0 

 



 

 

 

Основное общее образование. 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

бюджетного  общеобразовательного учреждения ``Борискинская средняя 

общеобразовательная школа`` Алькеевского муниципального района 

Республики Татарстан (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, обязательные учебные предметы и курсы 

по выбору, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения 

``Борискинская средняя общеобразовательная школа`` Алькеевского 

муниципального района Республики Татарстан, разработанной в соответствии 

с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении ``Борискинская средняя общеобразовательная школа`` 

Алькеевского муниципального района Республики Татарстан начинается 

01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  



Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-

9 классах – 36 часов.  . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, используется на изучение в 5-8 классах учебного предмета 

«Физическая культура» (1 час в неделю) для формирования у обучающихся 

потребности в бережном отношении к своему здоровью, в творческом 

использовании средств физической культуры в организации здорового образа 

жизни, качественном овладении жизненно важными двигательными навыками 

и умениями.   Курс по выбору «Читательская грамотность» в 5 классе введен в 

учебный план с целью формирования у учащихся комплексных навыков 

эффективного чтения и анализа прочитанного материала. С целью сохранения 

возможности получать базовые знания о социальных отношениях, устройстве 

общества и особенностях человеческой природы, в учебный план введен курсы 

по выбору «Человек и общество», «Социальные нормы» для 6, 7 классов. В 

восьмом классе введен специализированный педагогический класс (педкласс), 

ориентированный на предпрофессиональную подготовку обучающихся в 

сфере педагогики и методик преподавания. Обучение направлено на изучение 

основ педагогики и методики работы с детьми, воспитание интереса к 

педагогическим специальностям и приобретение первоначальных навыков 

преподавательской деятельности. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

``Борискинская средняя общеобразовательная школа`` Алькеевского 



муниципального района Республики Татарстан языком обучения является 

русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (татарского) языка/ родного 

(чувашского) языка, родной (татарской) литературы/родной (чувашской) 

литературы - в 5, 6, 7, 8 классах, государственного (татарского) языка 

Республики Татарстан - в 9 классе. При изучении указанных предметов 

предусматривается деление обучающихся на подгруппы в зависимости от 

выбранного ими родного языка. Такое разделение обеспечивает 

индивидуальный подход к каждому ребенку и создает условия для 

качественного освоения учебного материала, соответствующего этническим 

особенностям учащихся. 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному 

предмету «История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный 

предмет в объеме 3 часов в неделю. Предмет «История» в 8 классе изучается 

в объеме двух часов в неделю. Дополнительно в учебный план включен 

специальный модуль «История родного края», который направлен на 

знакомство учащихся с историей и культурой своего региона. 

В 9 классе учебная нагрузка увеличена до 2,5 часов в неделю. Помимо 

основного курса, введен отдельный модуль «Введение в новейшую историю», 

рассчитанный на 17 часов, который знакомит учеников с основными 

событиями и явлениями последнего столетия, влияющими на современное 

общество. 

В части изучения предмета «Обществознание» в 2025/2026 учебному году 

5-7 классы не изучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 часа в 

неделю.  

Для формирования у обучающихся 8 класса представлений о 

безопасности государства и защиты Родины, привития начальных навыков 

военизированной подготовки, воспитания любви к родине и ответственного 



отношения к службе в армии в учебный план включена программа внеурочной 

деятельности (учебных сборов) по учебному предмету «Основы безопасности 

и защиты Родины» продолжительностью 17 часов. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. Согласно Приказу Министерства 

просвещения Российской Федерации № 704, объем контрольных мероприятий 

в рамках основной образовательной программы не должен превышать 10% от 

общего объема аудиторных занятий по каждому учебному предмету. Данный 

подход направлен на обеспечение оптимального баланса между контролем 

качества знаний и формированием глубоких профессиональных компетенций 

у обучающихся.  

Согласно приказу Минпросвещения России № 704 от 09 октября 2024 

года, установлены максимальные временные рамки для выполнения 

домашнего задания школьниками на уровне основного общего образования 

(ООО) начиная с 1 сентября 2025 года. 

Максимальное время, которое учащиеся должны тратить ежедневно на 

домашнюю работу, распределяется следующим образом: 

5-й класс — до 1 часа 30 минут. 

6-й класс — до 2 часов. 

7–9-е классы — до 2 часов 30 минут. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Курсы по выбору, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам четверти.  



Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

``Борискинская средняя общеобразовательная школа`` Алькеевского 

муниципального района Республики Татарстан. Вариативной формой 

проведения промежуточной аттестации в каждом классе по каждому 

предмету является выставление годовой отметки (ВГО).          

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Формы прохождения промежуточной аттестации основного общего 

 
образования (включая семейное образование) 
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Предметы Формы 

Русский язык Диктант, ВГО 

Литература Тестирование, ВГО 

Родной (татарский) язык/ 

Родной (чувашский) язык 

Диктант, ВГО 

Родная (татарская) литература/ 

Родная (чувашская) литература 

Тестирование, ВГО 

Иностранный (английский) язык  Контрольная работа, ВГО 

Математика Контрольная работа, ВГО 

История  Контрольная работа, ВГО 

География  Тестирование, ВГО 

Биология Тестирование, ВГО 

ИЗО  Творческая работа, ВГО 

Музыка Творческая работа, ВГО 

Труд (технология) Творческая работа, ВГО 

Физическая культура Зачет (сдача программных нормативов) 
 

Курс по выбору «Читательская грамотность» Зачет 

 

 

Русский язык Диктант, ВГО 

Литература Тестирование, ВГО 
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Родной (чувашский) язык 
Диктант, ВГО 

Родная (чувашская) литература 
Тестирование, ВГО 

Государственный (татарский) язык Республики Татарстан 
Диктант, ВГО 

Иностранный (английский) язык Контрольная работа, ВГО 

Математика Контрольная работа, ВГО 

История  Тестирование, ВГО 

География Тестирование, ВГО 

Биология Тестирование, ВГО 

ИЗО  Творческая работа, ВГО 

Музыка Творческая работа, ВГО 

Труд (технология) Творческая работа, ВГО 

Физическая культура Зачет (сдача программных нормативов) 
 

Курс по выбору "Человек и общество" Зачет 
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Русский язык Диктант, ВГО 

Литература Тестирование, ВГО 

Родной (татарский) язык/ 

Родной (чувашский) язык 

Диктант, ВГО 

Родная (татарская) литература/ 

Родная (чувашская) литература 

Тестирование, ВГО 

Иностранный (английский) язык 
 

Алгебра Контрольная работа, ВГО 

Геометрия Контрольная работа, ВГО 

Вероятность и статистика Контрольная работа, ВГО 

Информатика Тестирование, ВГО 

История  Тестирование, ВГО 

География Тестирование, ВГО 

Физика Контрольная работа, ВГО 

Биология Контрольная работа, ВГО 

ИЗО Творческая работа, ВГО 

Музыка  Творческая работа, ВГО 

Труд (технология) Творческая работа, ВГО 

Физическая культура Зачет (сдача программных нормативов) 
 

Курс по выбору "Социальные нормы" Зачет 

 

 

 

Русский язык Изложение, ВГО 

Литература Тестирование, ВГО 

Родной (чувашский) язык 
Тестирование, ВГО 
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Родная (чувашская) литература Контрольная работа, ВГО 

Государственный (татарский) язык Республики Татарстан Контрольная работа, ВГО 

Иностранный (английский) язык  

Геометрия Контрольная работа, ВГО 

Вероятность и статистика Контрольная работа, ВГО 

Информатика Тестирование, ВГО 

История  Тестирование, ВГО 

Обществознание Тестирование, ВГО 

География Тестирование, ВГО 

Физика Контрольная работа, ВГО 

Химия Контрольная работа, ВГО 

Биология Тестирование, ВГО 

Музыка Творческая работа, ВГО 

Труд (технология) Творческая работа, ВГО 

Основы безопасности и  защиты 

Родины 

Тестирование, ВГО 

Физическая культура Зачет (сдача программных нормативов) 
 

Курс по выбору "Основы педагогики" Зачет 
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Русский язык Тестирование, ВГО 

Литература Тестирование, ВГО 

Государственный (татарский) язык Республики 

Татарстан 
Тестирование, ВГО 

Иностранный (английский) язык Тестирование, ВГО 

Алгебра Контрольная работа, ВГО 

Геометрия Контрольная работа, ВГО 

Вероятность и статистика Контрольная работа, ВГО 

Информатика Тестирование, ВГО 

История  Тестирование, ВГО 

Обществознание Тестирование, ВГО 

География Тестирование, ВГО 

Физика Контрольная работа, ВГО 

Химия Контрольная работа, ВГО 

Биология Тестирование, ВГО 

Труд (технология) Творческая работа, ВГО 

Основы безопасности             и защиты 

Родины 

Тестирование, ВГО 

Физическая культура Зачет (сдача программных нормативов) 
 

Курс по выбору "Глубина и красота русской словесности" Зачет 



 

                        УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной (татарский) язык/ 
Родной (чувашский) язык 

2 2* 2 2* 0 

Родная (татарская) 
литература/ 
Родная (чувашская) 
литература 

1 1* 1 1* 0 

 Государственный 
(татарский) язык 
Республики Татарстан 

0 3* 0 3* 3 

Иностранные языки Иностранный (английский) 
язык 

3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История 3 3 3 2 2.5 

Обществознание 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-
научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 30 34 33 37 35.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Физическая культура 1 1 1 1 0 

Курс по выбору "Основы педагогики" 0 0 0 1 0 

Курс по выбору "Читательская грамотность" 1 0 0 0 0 

Курс по выбору "Человек и общество" 0 1 0 0 0 

Курс по выбору "Социальные нормы" 0 0 1 0 0 

Курс по выбору "Глубина и красота русской 
словесности" 

0 0 0 0 0.5 

Итого 2 2 2 2 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 36* 35 39* 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1207 
 

*Примечание: Учебный план предусматривает распределение недельной нагрузки в 6, 8 классах следующим 

образом: родной язык — 3 часа, государственный язык — 3 часа. Итого — 6 академических часов в неделю. 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

Развитие функциональной 
грамотности 

1 1 1 1 1 

Формула безопасной жизни 0 0 0 0,5 1 

Путь к вершинам: Практики 
успешных решений 

0 0 0 0 1 

Ритм и мяч: школа 
волейбольного успеха 

1 1 0 0 0 

Основы финансовой 
грамотности:финансовая 
культура 

0 0 0 1 1 

Мир профессий 1 0 0 0 0 

Мои первые шаги на сцене 1 0 0 0 0 

Искусство рукоделия: поделки 
своими руками 

0 1 0 0 0 

Тренировка креативности": 
развитие нестандартного 
мышления 

0 0 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 5 5 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Среднее общее образование. 

Учебный план среднего общего образования Муниципального 

бюджетного  общеобразовательного учреждения ``Борискинская средняя 

общеобразовательная школа`` Алькеевского муниципального района 

Республики Татарстан (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственный образовательного стандарта среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения 

``Борискинская средняя общеобразовательная школа`` Алькеевского 

муниципального района Республики Татарстан, разработанной в соответствии 

с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном  общеобразовательном 

учреждении ``Борискинская средняя общеобразовательная школа`` 

Алькеевского муниципального района Республики Татарстан начинается 

01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 



 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов.  . 

Продолжительность урока составляет 45 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, выделена на предмет «Физическая культура». Такой выбор 

обеспечивает расширение возможностей учащихся в развитии физической 

подготовки и укреплении здоровья, позволяя выбрать направление физической 

активности в зависимости от индивидуальных предпочтений и особенностей 

организма. Курс по выбору «Избранные вопросы математики», «Моделирование 

математических задач» в 10, 11 классах выбран для углублённого изучения 

отдельных разделов математики, выхода за рамки стандартных требований и 

подготовки учащихся к сдаче ЕГЭ повышенной сложности, участия в 

математических олимпиадах и дальнейших успешных шагов в изучении точных 

наук. С целью подготовки подрастающего поколения к осознанному построению 

семейных отношений, укрепления морали и нравственных ориентиров, а также 

воспитания любви и уважения к традиционным семейным ценностям включен в 

учебный план курс по выбору «Семьеведение». В 11 классе предусмотрены 

занятия по родному языку и родной литературе. Их включение в учебный план 

обусловлено необходимостью сохранить и поддержать родной язык, литературу 

и культуру среди молодёжи, создать условия для продолжения освоения 

традиций, обычаев и норм поведения своего народа. Курс «Глобальная 

география» включён в учебный план с целью углублённого изучения 

географических закономерностей и явлений, происходящих на планете Земля. С 

целью углубленного изучения новейших достижений физики, актуальных 

научных направлений и прикладных технологий XXI века предлагается в 

учебном плане курс по выбору «Современная физика: теория и практика». Чтобы 

помочь выпускникам сделать осознанный выбор будущей профессии,  



 

ознакомиться с миром профессий, возможностями трудоустройства, 

условиями труда и карьерными путями, в учебный план 11 класса включен курс 

«Профессиональное самоопределение». 

В Муниципальном бюджетном  общеобразовательном учреждении 

``Борискинская средняя общеобразовательная школа`` Алькеевского 

муниципального района Республики Татарстан языком обучения является 

русский язык. 

        По заявлению родителей (законных представителей) осуществляется 

изучение курса «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература». 

Данные дисциплины предназначены для углубленной языковой подготовки и 

культурного обогащения учащихся, заинтересованных в изучении традиций и 

наследия русской речи и литературы. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

``Борискинская средняя общеобразовательная школа`` Алькеевского 

муниципального района Республики Татарстан осуществляется реализация 

гуманитарного профиля обучения. В 11 классе предусмотрено углубленное 

изучение предметов: «История» и «Обществознание». Эти курсы нацелены на 

углубленное освоение исторических процессов и общественных явлений, 

приобретение навыков анализа социальной действительности, критического 

осмысления информации и аргументации собственной точки зрения. 

В 10 классе предусмотрена углубленная работа по дисциплинам: 

«Литература» и «Обществознание». Углубленные курсы призваны расширить 

кругозор учащихся посредством знакомства с произведениями классической и 

современной отечественной и зарубежной литературы, развить читательскую 

компетентность, понимание культурных ценностей и эстетических 

ориентиров, а также сформировать целостное представление о социальных 

процессах и закономерностях общественного устройства.  

        Учащиеся 10 класса для индивидуального проекта выбрали социально-

гуманитарное направление, которое направлено на углублённое изучение  



 

гуманитарных наук, развитие навыков анализа социальных явлений, 

формирование гражданских качеств, повышение общекультурного уровня и 

осознание значимости исторического и культурного наследия. 

 В учебный план для формирования у обучающихся 10-х классов 

начальных знаний и навыков, необходимых для прохождения воинской 

службы, ознакомления с основами военной подготовки, гражданской обороны 

и защиты населения в чрезвычайных ситуациях, включена программа полевых 

сборов объемом 34 часа. 

Данная программа предполагает организацию практических занятий, 

включающих элементы начальной военной подготовки, изучение 

особенностей и принципов оказания первой помощи, разработку навыков 

ориентирования на местности, развитие физической выносливости и 

психологической устойчивости. Она нацелена на подготовку школьников к 

будущим испытаниям, связанным с исполнением ими конституционного долга 

по защите Отечества, и способствует воспитанию патриотических чувств и 

гражданственности. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. Согласно Приказу 

Министерства просвещения Российской Федерации № 704 от 8 июня 2015 

года, объем контрольных мероприятий в рамках основной образовательной 

программы не должен превышать 10% от общего объема аудиторных занятий 

по каждому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.  

Согласно приказу Минпросвещения России № 704 от 09 октября 2024 

года, вступающему в силу с 1 сентября 2025 года, установлены новые нормы 

максимальной продолжительности выполнения домашнего задания для  



 

учащихся среднего общего образования (СОО). Максимальный 

временной лимит на выполнение домашней работы для учащихся 10–11 

классов — не более 3 часов в день. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Курсы по выбору, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

``Борискинская средняя общеобразовательная школа`` Алькеевского 

муниципального района Республики Татарстан. Вариативной формой 

проведения промежуточной аттестации в каждом классе по каждому 

предмету является выставление годовой отметки (ВГО).    

 Формы прохождения промежуточной аттестации среднего общего 

 
                                  образования (включая семейное образование) 
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Предметы Формы 

Русский язык Тестирование, ВГО 

Литература Сочинение, ВГО 

Иностранный язык(англ.) Тестирование, ВГО 

Алгебра и начала математического анализа 
Контрольная работа, ВГО 

Геометрия 
Контрольная работа, ВГО 

Вероятность и статистика Контрольная работа, ВГО 

Информатика Тестирование, ВГО 

Физика  Контрольная работа, ВГО 

Химия Контрольная работа, ВГО 

Биология Тестирование, ВГО 

История    Тестирование, ВГО 

Обществознание Тестирование, ВГО 

География Тестирование, ВГО 

Основы безопасности и защиты Родины Тестирование, ВГО 



Физическая культура Зачет (сдача программных нормативов) 
 

Индивидуальный проект Зачет 

Избранные вопросы математики 
Зачет 

Семьеведение 
Зачет 

Глобальная география 

 

Зачет 
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Русский язык Тестирование, ВГО 

Литература Тестирование, ВГО 

Родной язык  
Тестирование, ВГО 

Родная литература 
Тестирование, ВГО 

Иностранный язык(англ.) Тестирование, ВГО 

Алгебра Контрольная работа, ВГО 

Геометрия Контрольная работа, ВГО 

Вероятность и статистика Контрольная работа, ВГО 

Информатика Тестирование, ВГО 

История  Тестирование, ВГО 

 Обществознание Тестирование, ВГО 

 География Тестирование, ВГО 

 Физика  Контрольная работа, ВГО 

 Химия Контрольная работа, ВГО 

 Биология Тестирование, ВГО 

 Основы безопасности и защиты Родины Тестирование, ВГО 

 Физическая культура Зачет (сдача программных нормативов) 
 

 Моделирование математических задач Зачет 

 Глобальная география Зачет 

 Моделирование математических задач Зачет 

 Современная физика: теория и практика Зачет 

 Профессиональное самоопределение Зачет 

    

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

 

 



 

 

                          УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 класс 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература (углубленный 
уровень) 

5 5 

Русский язык и родная 
литература 

Родной язык 2 2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Обществознание (углубленный 
уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Физическая культура 1 0 

Курс по выбору "Избранные вопросы математики" 1 0 

Семьеведение 1 0 

Итого 3 0 

ИТОГО недельная нагрузка 37 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1122 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 0 

Россия - мои горизонты 1 0 

Развитие функциональной грамотности 1 0 

Карьера и профессиональное самоопределение 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 4 0 

 



 

                          УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11 класс 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 6-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  6 7 

Физическая культура   1 

Курс по выбору «Глобальная география»   1 

Курс по выбору «Моделирование математических 

задач» 

  1 

Курс по выбору «Современная физика»   1 

Курс по выбору ««Выбор профессии: шаги к успеху»   1 

Родной (русский) язык   1 

Родная (русская) литература   1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2516 

 



 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

11 

Разговор о важном  1 

Россия - мои горизонты 1 

Развитие функциональной грамотности 0 

Карьера и профессиональное самоопределение 1 

 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 
 
                                 Пояснительная записка 

 

Настоящая пояснительная записка разработана в соответствии с Федеральным 

законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН, Программой специальных 

образовательных условий для учащихся с ОВЗ и методическими рекомендациями 

Министерства просвещения Российской Федерации. 

Цель учебного плана 

Цель учебного плана состоит в обеспечении качественного образования детям с 

особыми образовательными потребностями, позволяющего успешно 

адаптироваться в образовательной среде и обществе, развивать личностные 

качества и способности каждого учащегося, исходя из специфики его 

индивидуальных возможностей и ограничений. 

Особенности организации образовательного процесса 

Образовательный процесс в МБОУ «Борискинская СОШ» организован таким 

образом, чтобы обеспечить индивидуальный подход к каждому ребёнку, 

учитывающий особенности восприятия, усвоения материала и скорости освоения 

программы. Основные принципы построения учебного плана включают: 

o Учет психофизических особенностей обучающихся. 

o Использование методов коррекции и поддержки. 

o Создание доступной среды обучения. 

o Интеграция специальной помощи и сопровождения. 

Структура учебного плана 

Учебный план рассчитан на учащихся 5-9 классов с ограниченными 

возможностями здоровья и предусматривает обязательное выполнение 

минимальных требований ФГОС основного общего образования, обеспечивая 



необходимые условия для адаптации и интеграции школьников с ОВЗ в 

общество. 

Основные компоненты учебного плана: 

1. Базовая часть: предусматривает изучение предметов федерального 

компонента, необходимых для реализации стандарта основного общего 

образования. Включает: русский язык, литературу, математику, 

иностранный язык, историю, обществознание, биологию, географию, 

химию, физику, искусство, технологию, физическую культуру. 

2. Коррекционный компонент: направлен на устранение пробелов и 

развитие компенсаторных механизмов, способствующих успешному 

освоению основной общеобразовательной программы. Включает: 

коррекционную работу по развитию речи, мелкой моторики, 

познавательных процессов, эмоционально-личностной сферы. 

Продолжительность учебного года и рабочей недели 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели, включая 

промежуточную и итоговую аттестацию. Продолжительность урока варьируется 

в зависимости от категории учеников и согласуется санитарно-гигиеническими 

нормами.  

Оценочные процедуры 

Оценочная система строится на принципах гуманизма, учета достижений и 

поощрения прогресса обучающихся. Применяются разнообразные формы 

оценивания, среди которых устные опросы, письменные задания, тесты, 

проектные работы, презентации, защита творческих проектов и др., позволяющие 

объективно оценить знания и умения учащихся. 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (НОДА), 

задержкой психического развития (ЗПР) 
Петрова Арина Валерьевна, Дмитриев Николай Андреевич, 9 класс 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 1 1 1 

Литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык  0,5 0,5 0,5 0,25 0,25 

Родная (русская) 

литература 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,25 

Иностранные языки Иностранный язык 1 1 1 1 1 

Математика и информатика Математика 1,5 1,5 0 0 0 

Алгебра 0 0 1 1 1 

Геометрия 0 0 0 0,5 0,5 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0,25 0,25 0,25 

Информатика 0 0 0,25 0,25 0,25 

Общественно-научные 

предметы 

История 1 1 1 1 1 

Обществознание 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

География 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 0,5 0,5 0,5 

Химия 0 0 0 0,5 0,5 

Биология 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0,25 0,25 0,25 0 0 

Музыка 0,25 0,25 0,25 0,25 0 

Технология Труд (технология) 0,25 0,25 0,25 0,25 0,5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 0,5 0,5 0,25 0,25 0,25 

Основы безопасности   

и защиты Родины 

0 0 0 0,25 0,25 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,25 0,25 0 0 0 

Итого      

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Курс по выбору «Избранные вопросы математики» 0 0 0 0,25 0,5 

Коррекционные курсы 

Основы коммуникации Логопедические 

занятия 

1 1 1 1 1 

Двигательная коррекция ЛФК 1 1 1 1 1 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

9 класс 

Разговор о важном  1 

Россия - мои горизонты 1 

Развитие функциональной грамотности 1 

 

 

 

 

 



 

 

                                                 Учебный план 

для обучающихся с нарушением интеллекта 
Газизов Альфир Амирович – 6Б 

Арнакова Ева Константиновна – 6А 

Газизов Данил Амирович – 7Б 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю по классам 

5 6 7 8 9 
 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 1 1 1 1 1 

Чтение 
(Литературное чтение) 

1 1 1 1 1 

Математика Математика 1 1 1 1 1 
Информатика - - 0,5 1 1 

Естествознание Природоведение 1 1 - - - 
 Биология - - 0,5 0,5 0,5 
 География - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Человек и общество Мир истории - 1 - - - 

Основы социальной жизни 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
История Отечества - - 1 0,5 0,5 

Искусство Рисование (изобразительное 

искусство) 

0,5 - - - - 

Музыка 0,5 - - - - 

Физическая культура Адаптивная физическая 

культура 

1 1 1 1 1 

Технология Профильный труд 2 2 2 2 2 

Итого 
     

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Родной (татарский) язык/ Родной (русский) язык  

 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная (татарская) литература/ Родная (русская) 

литература 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого 10 10 10 10 10 

Коррекционные курсы 
 

Основы 

коммуникации 

Логопедические занятия 1 1 1 1 1 

Двигательная 

коррекция 

ЛФК 1 1 1 1 1 

 

    План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

6,7 классы 

Разговор о важном  1 

Россия - мои горизонты 1 

Развитие функциональной грамотности 1 

 

 





 


